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Учебный план начального общего образования МКОУ СОШ с.Алехино 

(при пятидневной учебной неделе) 

 

Пояснительная записка 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от № 273-ФЗ; с изменениями в ФЗ «Об образовании»;  

 Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования; с изменениями на 01.09.2024г.(Приказ №731 от 

29.09.2023);  

 Приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

 Приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями);  

 Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями);  

 Приказом Минпросвещения РФ от 31 мая 2021 года № 286 ««Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; - Приказом Минпросвещения РФ 

от 31 мая 2021 года № 287 ««Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;  

 Приказом Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 года № 569 «О 

внесении изменений в ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 31 мая 2021 года № 286»;  

 Приказом Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 года № 568; «О 

внесении изменений в ФГОС ООО, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от31 мая 2021 года № 287»;  

 Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Федеральной 

образовательной программы начального общего образования» от 16.11.2022 

№992, с изменениями Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении 

ФОП НОО» от 18.05.2023 № 372;  

 Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Федеральной 

образовательной программы основного общего образования» от 16.11.2022 

№993, с изменениями Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении 

ФОП ООО» от 18.05.2023 № 370;  
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 Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» от 23.11.2022 

№1014, с изменениями Приказ Министерства просвещения РФ «Об 

утверждении ФОП СОО» от 18.05.2023 № 371;  

 Приказом Министерства просвещения РФ от19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающихся 

федеральных образовательных программ НОО, ООО, СОО»;  

 Приказом Минпросвещения РФ №31 от 22.01.2024 «ФГОС НОО»;  

 Приказ Минпросвещения РФ №1028 от 27.12.2023, №31 от 22.01.2024г. «ФГОС 

ООО»;  

 Приказ Минпросвещения РФ №1028 от 27.12.2023г. «ФГОС СОО»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.36480 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» от 28.09.2020г. № 28;  

 Основных образовательных программ МКОУ СОШ с. Алехино ООП НОО, 

ООП ООО, ООП СОО. 

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МКОУ СОШ с.Алехино (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной 

учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков 

(за счет третьего часа урока физкультуры); 

2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МБОУ СОШ № 1 выделено: 

в 1-х классах – 21 час в неделю; 

2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 
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Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами: «Русский язык» по 5 часов в каждом классе; «Литературное 

чтение» по 4 часа в 1-3 классах, 3 часа в 4 классе. Русский язык изучается как 

государственный, обеспечивающий условия для овладения навыками культуры 

общения в бытовой, учебной, официально – деловой и социокультурной сферах; 

развития познавательной культуры обучающихся, их языковых, интеллектуальных 

способностей. Литературное чтение - учебный предмет, связанный с воспитанием 

нравственности, духовности, патриотизма, уважения к национальным традициям и 

ценностям. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
представлена учебными предметами «Родной язык (русский)» 0,5 часа и 

«Литературное чтение на родном языке (русский)» 0,5 часа в 4 классе. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» в объеме 2 часа во 2 – 4 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» по 4 часа в неделю в 1 – 4 классах. Изучение информатики в 

1 – 4 классах осуществляется в рамках других учебных предметов.  Достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических модулей в 

программы учебных предметов «Математика», «Технология», Изобразительное 

искусство», «Окружающий мир». 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 
представлена учебным предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1 – 4 

классах, знания которого позволяют воспитывать гражданина и патриота Отечества, 

изучать природу страны, ответственное отношение к окружающей среде, способствуют 

приобретению навыков поведения в природе. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
реализуется через содержание учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» по запросам родителей с учетом интересов детей в 4 классе 1 час.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в 1-4 классах. 

Предметная область «Труд (технология)» представлена предметом «Труд 

(технология)» по 1 часу в 1 – 4 классах. Включает подготовку и   осуществление   

практической трудовой деятельности  обучающихся.  

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» по 2 часа в школе с. Алехино, третий час в 1 – 3 классах реализуется за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в 4 классе за счет 

внеурочной деятельности 1 час (ритмика);  по 2 часа в школах д. Паршевникова и 
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Средний Булай, третий час физической культуры реализуется за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений, по 1 часу, направлена на 

формирование физической и психологической культуры обучающегося, здорового 

образа жизни, устойчивости к воздействию неблагоприятных  жизненных  ситуаций.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды образовательной организации.  

Представлена предметами «Ритмика» по 1 часу в 4 классе (школа с. Алехино), 

«Физическая культура» 1 час в школах д. Паршевникова и д. Средний Булай. 

 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся, осваивающие ООП 

начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования в формах, определенных учебным планом (Промежуточная аттестация 

может проводиться и в форме выставления оценки (отметки) за учебный год/учебный 

период на основании четвертных (полугодовых) оценок (отметок). Периодичность и 

сроки годовой промежуточной аттестации определяются годовым календарным 

графиком организации. Формы – учебным планом.  

В случае если учебным планом предусмотрена возможность выбора форм 

проведения промежуточной аттестации по тому или иному учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в том или ином классе, то решение о конкретной форме 

проведения промежуточной аттестации в текущем учебном году принимается на 

педагогическом совете. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса проводится в виде 

комплексной работы, носит безотметочный характер, фиксируется в документах 

мониторинга качества образования школы. По результатам комплексной работы школа 

имеет право оставить на повторное обучение, либо рекомендовать прохождение 

ТМПК. 

Четвертная промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся, которая начиная со 2 класса проводится в конце каждой четверти (или 

полугодия) по каждому изучаемому предмету на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ.  

Соответствующие отметки выставляются в течение трех последних дней 

учебного периода: во 2-9 классах - четверти, в 10-11 классах - полугодия, но не позднее 

дня его окончания.  

До начала выставления отметок за учебный период (четверть, полугодие) 

обучающемуся должна быть предоставлена возможность отработки (выполнения 

работы над ошибками, выполнение дополнительного задания и т.п.) 

неудовлетворительных результатов текущего контроля успеваемости обучающегося с 

фиксацией данного факта в электронном журнале.  

Оценки обучающихся за период (четверть, полугодие) должны быть выставлены 

обоснованно и объективно на основе среднего балла, обучающегося за данный период.  

Выставление оценок за четверть (полугодие) производится в соответствии со 

средней оценкой за период, отображаемой в электронном журнале, следующим 

образом: 

 При средней оценке за период от 4,60 до 5,00 – выставляется оценка «5» 

 При средней оценке за период от 3,60 до 4,59 – выставляется оценка «4» 

 При средней оценке за период от 2,60 до 3,59 – выставляется оценка «3» 
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 При средней оценке за период от 2 до 2,59 – выставляется оценка «2». 

Для объективной аттестации обучающихся за четверть и полугодие необходимо 

наличие не менее трех оценок с обязательным учетом качества знаний обучающихся 

по письменным проверочным, лабораторным и/или практическим работам. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс, допуска обучающихся 9-х и 11-х классов 

к государственной итоговой аттестации. Решения по данным вопросам принимаются 

педагогическим советом. 

 

Сетка часов учебного плана НОО МКОУ СОШ с. Алехино 

 

О
б
я

за
т
ел

ь
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

- - - 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русский) 

- - - 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский)  

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 - 3 

Ритмика 1 1 1 - 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 
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Сетка часов учебного плана НОО МКОУ СОШ с. Алехино 

(д. Паршевникова, д. Средний Булай) 

О
б
я

за
т
ел

ь
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1кл. 3кл. Класс-

компл. 

1-3 кл. 

2кл. 4кл. Класс

-

комп

л. 

2-4 

кл. 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 

 

4 4 4 4 3 4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  язык 

(русский) 

- - - - 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русский) 

- - - - 0,5 0,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский)  

- 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Труд(технология) Труд(технология) 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого: 20 23 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 - 1 1 -  

Физическая культура   1 - 1 1 -  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 23 23 
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